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Kaufmann, Jean-Claude (1948-....)
Petites vengeances ou Les trahisons
positives dans le couple

Editions de |'Observatoire, Paris

159.9C

Dans son analyse de lavie du couple
moderne, Jean-Claude Kaufmann voit dans
les petits coups bas, vengeances et
mesquineries du quotidien une dimension
bénéfique qui permettrait a chacun
d'affirmer sa place et son identité en
assurant lalongévité des relations.

Lopez, Melody

50 clés pour aider un enfant jaloux de ses
fréres et soeurs : le guide parental pour les
enfantsde 2 a10 ans

Eyrolles, Paris

1599 E

Des éclairages, des conseils et des activités
pour aider |les parents a apaiser les conflits
entre fréres et soeurs, a prévenir lesjalousies
et aveiller ace que chacun sépanouisse, par
la créatrice du compte Instagram
@happeemel ody. Des fichiers audio sont
accessibles par QR codes.

Depuydt, Caroline

Jarrétedenfaretrop! : les conseils d'une
psychiatre pour sortir des piéges du
perfectionnisme

Kennes Editions, Loverva (Belgique)
159.91

Des conseils destinés aux perfectionnistes
pour ne pas souffrir de ce trait de caractere
parfois envahissant, qui peut étre synonyme
de stress, de dépression ou encore du
syndrome de |'imposteur. En Sappuyant sur
les neurosciences, la psychiatre explore
I'origine du perfectionnisme et décrit un
model e permettant d'évoluer vers une
conception plus souple de lavie fondée sur
ledroit al'erreur.
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Jaume, Jacques

Riviere, Nathalie (1968-....)

Ces deuvilsdont on ne parle pas : les deuils
anténatavix

L'Harmattan, Paris

159.9D

Des parents témoignent des souffrances de
deuil anténatal qu'elles ont endurées. Que
I'enfant soit absent dans la stérilité,
interrompu dans la fausse couche,
['avortement ou handicapé, c'est son image
qui est centrale dans ces situations.

Nabati, Moussa

Sereconstruire : la blessure est I'endroit par
ou lalumiére pénétre en vous

R. Laffont, Paris

15991

Sappuyant sur de nombreux cas cliniques,
le psychanalyste propose une approche
originale de larésilience destinée a saider
soi-méme face al'épreuve en incarnant ses
prises de conscience et en réparant les
clivages entre le passé et |e présent, entre
I'adulte et I'enfant intérieur, entre laraison et
I'émotion, entre l'intériorité et le dehors.

Lacroix, Alexandre (1975-....)

Apprendre afaire I'amour

Flammarion, Paris

159.9 X

En croisant sa propre expérience avec des
textes de grands penseurs, I'auteur souhaite
réactualiser la philosophie de I'acte
amoureux au X Xle siécle en se penchant
tour atour sur les préliminaires, le rythme,
I'habitude ou les changements de position.
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Mythologie : I'essentiel tout simplement
Editions Prisma, Gennevilliers (Hauts-de-
Seine)

DK, Londres

2

Présentation illustrée de plus 80 mythes et
personnages du monde entier ;: Gréce
antigque, Rome antique, Europe du Nord,
Asie, Amérique, Egypte ancienne et
Afrique, Océanie.

Rankin, Aidan (1972-....)

# Leshinto, célébration delavie: versune

écologie spirituelle

Sully, Vannes

22

Exempt du concept du péché et faisant peu
de cas delavie apréslamort, le shinto se
présente comme universel, dépassant
largement les limites du Japon, son pays
d'origine. Les principes essentiels de cette
religion ancestrale sont décrits : la
reconnexion de I'humanité avec la nature, la
purification rituelle et larelation aux
ancétres.

Mouchtouris, Antigone (1951-....)
Femmes-déesses dans la mythologie
grecque

Ed. du Cygne, Paris

255

Une présentation de la cosmogonie grecque
et des six déesses de I'Olympe : Aphrodite,
Artémis, Athéna, Déméter, Héra et Hestia.
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Puppinck-Bortoli, Alexandra (1971-....)
Lemal al'ame: I'acédie, de lamélancolie a
lajoie

Cef, Paris

La psychothérapeute aborde la question de
I'acédie, une affliction spirituelle décrite
dans la théologie catholique comme un
dégo(it de soi et du monde menant al'inertie.
L'auteure dévoile les sources de ce ma
ancien et propose des solutions pour la
guérison.

Patel, Kamlesh (1956-....)

Créer sadestinée : une approche scientifique
de la méditation

Infolio, Gollion (Suisse)

23

.| Des informations sur les principaux

principes de la destinée comme la
relaxation, lapriére, le nettoyage et la
méditation, accompagnées de conseils pour
réaliser son plein potentiel et transformer
son style de vie &fin de croire en soi, de
développer sarésilience et d'améliorer ses
relations personnelles et collectives.

Rouach, David (1952-....)

Kabbale : mort et magie juive
L'Harmattan, Paris

26

Aprés avoir traité de lamort dansle

| judaisme atravers le prisme des textes

bibliques, talmudiques et kabbalistes,
['auteur sintéresse aux principes et aux
Croyances magiques juives, puis aux
pratiques de I'autopsie, du suicide, de
I'euthanasie, de la crémation, du don
d'organes et du testament.
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Hug Frechinel Angouba, Y annick (1986-....)
Ladate biblique de lafin du monde :
enquéte impossible

Editions du Musée des Civilisations noires
de Dakar , Dakar

27

A partir des chapitres 2 et 7 du livre de
Daniel, du chapitre 4 du livre de Matthieu et
du livre de I'Apocalypse, I'auteur, témoin de
Jésus, détermine ladate de lafin du monde
biblique au 25 décembre 2060. Bien qu'elle
ne figure pas dans|aBible, méme en
parabole, il affirme qu'aucun passage
n'indique qu'il est impossible pour
I'humanité de la connaitre en avance.

Hely Hutchinson, James

Sacrés désaccords ! : une méthode pour trier
mes convictions quand d'autres chrétiens ne
croient pas comme moi

BLF Europe, Marpent (Nord)

27 P

Un ouvrage pour apprendre a gérer les
désaccords entre croyants et ainsi préserver
le message d'unité entre les chrétiens
propageé par les Evangiles.

Bidar, Abdennour (1971-....)

Lescing piliersdel'idam et leur sens
initiatique

Albin Michel, Paris

28

Présentation de lavoie d'éveil del'isam a
travers sescing piliers : le témoignage de
foi, lapriére, I'aumbne, le jeline et le
pélerinage.
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Suenens, Leo Jozef (1904-1996)

Leroi Baudouin : I'héritage d'une vie
Mame, Paris

27 BIO

Une biographie spirituelle du roi Baudouin
ler de Belgique dans laquelle le cardinal
évoque larichesse de sa personnalité, la
profondeur de safoi et son action au service
de son peuple. Des extraits de la
correspondance privée du souverain, des
témoignages de proches et de citoyens ainsi
gu'un cahier photo compléte I'ouvrage.

Lestage, Eric

Ils voulaient mourir, ils ont éclairé mavie:
un prétre engagé dans la prévention du
suicide

. Salvator, Paris

27 P

Letémoignage d'Eric Lestage, prétre et
fondateur de deux associations de
prévention du suicide, La bergerie du Cygne
et Lalumiére de Raphaél, sur lamaniére
dont il a été appelé aaider lesmineursen
proie aux idées suicidaires.

Le Coran

Jai lu, Paris

297

Premiére traduction érudite du Coran,

publiée en langue francaise dans sa version
finalisée.
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Margotton, Gilles

Sectes, mensonges et piegesaclic: la
mécanique de I'emprise mentale al'ére du
numérique

Balland Editions, Paris

299 a
Fort de son expérience sur le terrain en tant

gue commandant de police, |'auteur

sintéresse aux nouvelles stratégies sectaires

mises en place sur Internet et |es réseaux

sociaux. Il revient sur les méthodes de ces

gourous et les solutions mises en place par

les associations de défense des victimes et

des pouvairs publics pour lutter contre ce

phénomene.

Buisson, Alexis

KamalaHarris, I'héritiére : biographie
Archipel, Paris

320

Premiére femme élue vice-présidente des
Etats-Unis aux cotés de Joe Biden,
personnalité noire sud-asiatique, Kamala
Harris al'image d'une femme moderne et
décomplexée, symbole d'une Amérique
nouvelle. Cette biographie retrace son
parcours, de son enfance a son ascension
fulgurante, de son mariage interreligieux a
ses amitiés, et interroge ses chances pour la
présidentielle de 2024 ou de 2028.

Jirnov, Serguei (1961-....)
L'escalade : est-il vraiment fou ?
Albin Michel, Paris 2 MILLIARDS DE

REENCHANTEURS

320
L'ancien agent du KGB décrypte, avec une

1E AT
touche d'ironie, les enjeux de la guerre entre A

I'Ukraine et la Russie. Du fonctionnement
de |'Otan ala métamorphose du président V.
Zelensky, en passant par le protocol e secret
de lamise sous tension du systéme nucléaire
russo-ameéricain ou les complots visant a
éliminer V. Poutine, il analyse les nouvelles
menaces qui pésent sur le monde.
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Allen, Chloé

Briké, Xavier

Gilson, Laurent

Migrations : du mépris aux mobilisations
solidaires

Editions Academia, Louvain-la-Neuve
(Belgique)

310

A I'appui d'enquétes de terrain conduites en
France, en Belgique et en Italie ainsi que
dans de grandes villes européennes, les
anthropologues montrent I'émergence de
nouvelles formes d'engagement aux cotés
des personnes exil ées. Ils explorent les
convergences, les divergences et les
complexités de trajectoires et de pratiques
qui sérigent contre |'expansion des
politiques sécuritaires.

L Amine, Khatera
" Bajac, Maurine

Je vous écris de Kaboul....
Albin Michel, Paris

- 320

K. Amine vit danslaclandestinité depuis|e
15 ao(t 2021, date de la prise de Kaboul par
lestalibans. Ciblée par ces derniers, elle ne
parvient pas a quitter I'Afghanistan et lance
une bouteille alamer, sur Twitter.
Journaliste envoyée a Roissy pour couvrir
I'arrivée des évacués, M. Bgjac lui répond,
initiant un échange dans lequel K. Amine
raconte son quotidien de femme afghane.

Piet, Aurélie

Luyckx Ghisi, Marc

2 milliards de réenchanteurs : le manifeste
des acteurs du changement

Actes Sud, Arles (Bouches-du-Rhéne)

324

A I'heure du déclin de I'ére productiviste,
une dynamique collective propose une
troisiéme voie civilisationnelle, au-deladu
conflit entre conservatisme et modernisme.
Théorisés par Paul H. Ray et Sherry
Anderson sous le nom de créatifs culturels,
ces acteurs remettent le partage, la solidarité
et le respect du vivant au premier plan des
valeurs sociales. Présentation de ce groupe
hétéroclite.
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Bauer, Alain (1962-....)

jl Drucker, Marie (1974-....)

Au bout de I'enquéte : les plus grandes
affaires criminelles passées au crible

First Editions, Paris

343

Vingt cas de I'émission Au bout de I'enquéte
sont approfondis. Pour chague affaire, les
aspects techniques, psychologiques,
sociologiques ou historiques, ainsi que les
procédés utilisés par les enquéteurs, sont
expliqués. Le criminologue aborde
également les enjeux et les répercussions
des décisions prises durant |es enquétes.

Cayado, Véronique

Tu comprendras quand tu seras vieux : petit
manuel anti-préugés grand age

Ed. du Pdlio, Paris

361

Docteur en psychologie et spécialiste du
bien-vieillir, I'auteure analyse les
stéréotypes liés al'agisme en sappuyant sur
les travaux de psychologues ainsi que sur
son expérience professionnelle chez le
leader frangais du service adomicile.

Bourin, Michel

Faire face au polyhandicap

L'Harmattan, Paris

363

Des maladies génétiques rares sont souvent
la cause du polyhandicap. L'auteur présente
leur fonctionnement et leurs
caractéristiques, avant de décrire les effets
de ces maladies sur lavie quotidienne ainsi

gue les moyens d'accompagner et de prendre

en charge les personnes handicapées dés la
naissance, puis au cours de leur vie.

ISLBELLE AUBRY

i anai w0
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Rembaut, Myriam

Au royaume du pauvre : témoignage
Editions Ex Aequo, Plombiéres-les-Bains
(Vosges)

360

Journaliste & Paris, I'auteure raconte
comment, les malheurs professionnels et
personnels saccumulant, elle aconnu
I'extréme pauvreté aprés avoir perdu son
emploi, son logement puis, peu a peu, ses
liens familiaux et amicaux. Elle décrit la
violence ordinaire de la machine
administrative et de l'indifférence dela
société ainsi que son chemin pour Sen sortir.

Aubry, |sabelle (1965-....)
Lapremiérefois, j'avais six ans...
Archipoche, Paris

362

Isabelle Aubry raconte le calvaire de son
enfance, victime del'inceste et delaloi du
silence. Avec I'Association internationale
desvictimes de l'inceste qu'elle a créée, elle
se bat contre ce fléau. En fin d'ouvrage, 29
propositions pour gque l'inceste soit reconnu
comme un crime spécifique et
imprescriptible.

Dugelay, Lali

L 'autisme est mon super-pouvoir

Jouvence, Bernex (Suisse)

363

Diagnostiquée autiste tardivement, al'age de
43 ans et apres de nombreuses épreuves qui
[ui ont demandé une forte résilience,
['auteure livre son témoignage sur le
nouveau départ qu'elle apris apartir de 13,
décidant de prendre sa place danslavie,
telle qu'elle est. Elle explique également &
quoi peut ressembler le quotidien d'une
femme autiste, parfois mise al'écart voire
agressee.
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Paroles de meres-vellleuses : parcours face
au handicap d'un enfant

La Renaissance du livre, Waterloo
(Belgique)

. 363

Témoignages de meres ayant des enfants en
situation de handicap. Elles évoquent leurs
vies, leurs quotidiens et leurs combats.

Tomasella, Saverio (1966-....)

Plus jamais harcelés: en finir avec la
maltraitance entre adol escents

Vuibert, Paris

370

Le point sur les réalités multiformes et les
origines du harcélement subi par de
nombreux enfants et adolescents al'école,
dans les clubs de sport, les activités de
loisirs et sur les réseaux sociaux. Avec des
consells destinés aux parents et aux
éducateurs pour prévenir cette violence,
lutter contre lorsgu'elle est dgjainstallée et,
plus largement, sengager personnellement
et collectivement.

Caolignon, Jean-Pierre

Objectif zéro faute ! : les astuces d'un pro
pour (se) corriger au quotidien

L'Etudiant, Paris

4

Les astuces d'un correcteur professionnel
pour apprendre arelire efficacement un
texte, avec des exercices corrigés et un test
permettant de mesurer sa progression.

{ANUEL
DE SiLB‘.-'lF
LENSEIGNANT
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Muller, Francois (1963-....)

Manuel de survie al'usage de I'enseignant
(méme débutant)

L'Etudiant, Paris

370

~—| A partir de |'observation de méthodes

pédagogiques innovantes et des travaux
d'André de Peretti, |'auteur propose la
résolution de plus de 200 situations
problématiques pour les professeurs.
L'analyse de ces cas permet de dynamiser
les classes du primaire au lycée, notamment
de travailler en équipe ou de préparer une
sortie ou un voyage. Avec une synthese des
outils et des pratiques émergentes.

Trentenaire, mere de trois enfants, |'auteure
découvre un jour qu'elle peut aimer au
pluriel. Ellelivre le récit de son expérience,
dénoncant au passage nombre d'idées recues
sur le polyamour. Convaincue que ce sujet
revét un enjeu sociétal, voire politique, elle
propose une réflexion sur I'amour, le couple
et lafamille pour les années futures.

Comblain, Annick

Bilinguisme et apprentissage précoce des
langues : entre idées regues et fausses
croyances

Presses universitaires de Liége, Liége
(Belgique)

400

Une analyse des principales questions que
peuvent se poser les parents et les
professionnels du langage en ce qui
concerne le bilinguisme précoce, familial ou
non, et le bilinguisme scolaire, volontaire ou
non. L 'auteure examine également les idées
regues sur le bilinguisme, ainsi que ses
avantages et sesinconvénients puisles
étudie sous I'angle des recherches
scientifiques récentes.
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Cassin, Barbara (1947-....)
Plus d'une langue

( Bayard, Montrouge (Hauts-de-Seine)
d 401

Conférence de la philologue et philosophe
traitant de la définition d'une langue
maternelle, du passage pour un individu
d'une langue a une autre et de la traduction.

Collins English dictionary : dictionnaire
unilingue autorisé aux examens : bac
spécialités LLCER anglais et LLCER-AMC
+ BTStertiaire

Le Robert, Paris

402

Un dictionnaire unilingue de plus de
200.000 mots et expressions incluant des
aides en orthographe, grammaire et
prononciation ainsi qu'un guide pratique
pour larédaction. Conforme aux exigences
du baccalauréat pour les épreuves de
spécialité, il est également autorisé aux
épreuves de certains BTS tertiaires.
Mabardi, Veronica (1962-....)

Rue du Chéne
Weyrich édition, Neufchéteau (Belgique)

N 1042
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Paul, l'instituteur, vient sonner chez Julie
tard le soir pour lui soumettre une idée.

LES
LINGUISTES
ATTERRELS
LE FRANGAIS
VA TRES BIEN,
MERCI

-----

oo e

INJURES

a
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Les Linguistes atterrées

Lefrangais vatrés bien, merci

Gallimard, Paris

401

Des linguistes francophones de Belgique, de
France, de Suisse et du Canada appellent a
faire ladistinction entre une faute de
francais et I'évolution de lalangue. I1s
déconstruisent dix idées regues sur le bon
usage de lalangue frangaise et présentent
trente propositions pour les éviter et
percevoir toutes |es richesses linguistiques
apportées par |'usage populaire.

Vercellotti, Léa

Osez enfin parler anglais

Vuibert, Paris

402

Une approche inédite pour surmonter ses
inhibitions et se réconcilier avec lalangue
anglaise basée sur la préparation mentale. A
lamaniére d'un entrainement sportif,
I'auteure fournit des techniques et un plan
d'action pour gagner confiance en soi en
acceptant de faire des erreurs. Avec des
listes d'expressions utiles pour tous les
niveaux.

Godfroid, Christophe

Ledico desinjures: gros mots et autres
noms d'oi sealx

Kennes Editions, Loverval (Belgique)
404.3

500 injures et gros mots sont répertoriés,
avec leur étymologie, leurs sens divers, des
informations contextuelles, des synonymes
et des citations d'auteurs puisées dansla
littérature, la bande dessinée, la chanson, le
cinémaou les médias. Plusieurs termes issus
du vocabulaire médiéval, de I'argot, du
langage des jeunes ou des parlers régionaux
sont inclus.
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Ponsonnet, Aurore (1975-....)

Lefrangais pour adultes consentants : un
livre aussi instructif que délirant pour
réviser les bases du francgais !

First Editions, Paris

404.5

Une méthode de francais qui aborde avec
humour les sujets de I'orthographe, de la
grammaire, des registres de langue, des
homophones, des motsrares, entre autres.
Des quiz et des anecdotes sur lalangue
francai se sont également proposes. Des
lecons vidéo sont accessibles via des QR
codes.

Scarso, Slawka G. (1977-....)

& Un fine settimanaa Firenze, A2 : un

® viaggio, unacitta, unastoria: livre + mp3

™ laMaison des langues, Barcelone (Espagne)
405

Une histoire courte centrée sur Florence
pour sinitier alalangue italienne. Avec des
informations sur I'histoire de laville, sa
culture et sa gastronomie, un dictionnaire
visuel, des activités de compréhension, de
production orale et de vocabulaire, un
glossaire et un dossier culturel en plusieurs
langues en fin d'ouvrage ainsi que lelivrelu
disponible en ligne.

Géffiot, Félix (1870-1937)
Le Gaffiot de poche : dictionnaire latin-
francais

" Hachette Education, Vanves (Hauts-de-
* Seine)
1 407.1/5

“ Concentre |'essentiel de lalangue latine,

d'Ennius a Grégoire de Tours, atravers
46.000 entrées.

nouveautés

Beauvais, Clémentine (1989-....)

‘Bl Ecrire comme une abeille: lalittérature

5 jeunesse, de lalecture al'écriture
Gallimard-Jeunesse, Paris

404.6

Une auteure livre sa méthode, ses conseils
pratiques et ses astuces pour écrire de la
littérature jeunesse, de l'idée au premier
brouillon, du texte abouti au contrat
d'édition.

Tommaddi, Federica

L'italien en BD

Larousse, Paris

405

Une méthode de langue permettant
d'apprendre le vocabulaire de base, les
points de grammaire essentiels et les phrases
les plus fréquentes de lalangue italienne
gréce alabande dessinée. Avec de petits
exercices pour mettre en pratique les notions
acquises.

“Italien .BD)

Fr——

w7 Ling, Vivian
——  Wang, Pen

FETITEE HIETGIRES
CHIRGSES

—————— | Petites histoires chinoises : 22 proverbes et

) " leurs histoires bilingues pour progresser en
=" chinois
g it
~ MBS e Armand Colin, Malakoff (Hauts-de-Seine)

409

A travers 22 histoires traditionnelles
chinoises accompagnées des proverbes sur
lesquels elles sont fondées, les auteurs
développent des notions de vocabulaire, de
compréhension, de prononciation et
dispensent des notes culturelles et littéraires.
Les versions audio des contes sont
disponibles en téléchargement.

Page 8 de 23
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a Feterman, Georges (1952-....)

Lanature sur les chemins de Saint-Jacques
Delachaux et Niestlé, Lonay (Suisse)

502

Une découverte de lagéologie et des
richesses naturelles des paysages jal onnant
les chemins de Saint-Jacques-de-
Compostelle, du Puy-en-Velay a Saint-Jean-
Pied-de-Port, le long dela Via Podiensis.
Des cartes précises des différents trongons
permettent un repérage aisé de lafaune et de
laflore.

Le souffleur de feuilles : labiodiversité n'est

& pasun luxe, elle est vitale

Couleur livres, Bruxelles

502

A travers|'exemple du Kinsendael, une
réserve naturelle au sud de Bruxelles, les
auteurs étudient les menaces qui pésent sur
labiodiversité. Ils évoquent également le
rapport des humains aux autres étres
vivants, la fragmentation des habitats ou
encore le r6le dévolu aux défenseurs de
I'environnement.

g Dreyer, Eva-Maria

i Lesfleursdes champs: + de 150 fleurs a

- reconnaitre : identifier, nommer, découvrir
Marabout, Paris

582

Un guide pour apprendre aidentifier
facilement des fleurs sauvages al'aide d'un
code couleur permettant de retrouver
rapidement chague espéce : reine-des-prés,
mélilot blanc, digitale pourpre, belladone,
entre autres.
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HANGE LA TERRE
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Bonneuil, Christophe (1968-....)

Fressoz, Jean-Baptiste

Viallet, Jean-Robert (1970-....)

Nous avons mangé la Terre : I'événement
anthropocéne

Seuil, Paris

502

Inspiré du documentaire L'homme a mangé
laTerre, réalisé en 2019 par J.-R. Viadllet,
dont il reprend lavoix-off, ainsi que du livre
L'événement anthropocene : la Terre,
I'histoire et nous de C. Bonneuil et J.-B.
Fressoz, I'ouvrage traite de la crise
écologique causée par |'activité humaine,
des risques qu'elle présente et des solutions
pour larésoudre.

Goldsmith, Mike (1962-....)
Les ondes
EDP sciences, Les Ulis (Essonne)

" 531

Synthése présentant les différents types
d'ondes, leurs sources, leurs effets et leurs
utilisations. L 'auteur montre comment leur
mouvement donne lieu a toute une série de
phénomenes : réflexion, diffraction,
polarisation, battements, échos, etc.

Bollache, Loic

Quand les animaux font la guerre
Humensciences, Paris

591.5

Laviolence est présente dans le régne

~ animal, motivée par ladéfense du territoire,

lareproduction, la destruction des ennemis
ou encore le pouvoir. A partir d'exemples de
dauphins violeurs, de corneilles nes
ou de batailles chez les suricates, |'auteur
montre que chague espéce est concernée par
ce phénomene et pratique I'exclusion
sociale, la stigmatisation et I'ostracisme.
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Brassett, Cécilia Monami, Dominique

BEMEN BT WEmAU
T

e Le langage secret de |'anatomie : un guide Boostez ., | BOOStez votre énergie... : et développez un
Langare . ) B . .
Secret illustré et étymologique des termes Wﬂj mental de champion !
de 7 anatomiques Q Kennes Editions, Loverval (Belgique)
Ianatenie  Tita gditions, Paris & 613

11 0% Lad enne joueuse de tennis de haut niveau

éppresponsable

© 2023 Electre

Plus de 120 termes anatomiques expliqués,
illustrés et classés en vingt thématiques,
avec desfiches linguistiques sur les
préfixes, les suffixes, les adjectifs, les
verbes et les constructions terminol ogiques.

Deneyer, David

Delalésion al'émotion : comprendre et
libérer vos mémoires émotionnelles
Amyris, Bruxelles

615.8

Ostéopathe, I'auteur livre le récit d'un
parcours depuis lamaladie ou ses
symptémes vers |'événement de vie et son
émotion qui en sont al'origine. Se fondant
sur des années d'expérience et de rencontres,
il entend ainsi montrer que lamaladie n'est
pas le fruit du hasard et explorer les
mécanismes de I'autoguérison.

.| Mercan, Aline

Manuel de phytothérapie écoresponsable :

N se soigner sans piller laplanéte

Terre vivante, Mens (Isere)

615.8

Un guide pour se soigner au quotidien en
utilisant des plantes de fagon écoresponsable
: privilégier lesfiliéres courtes, connaitre les
bons labels, entre autres.
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Sappuie sur son vécu pour proposer des
conseils afin de surmonter |e stress, de sortir
de sazone de confort et d'étre fort
mentalement, que ce soit danssavie
personnelle ou professionnelle.

¢ Agrapart, Christian (1940-....)

Agrapart, Michele (1945-....)

Agrapart, Vincent (1975-....)

L e nouveau guide thérapeutique des
couleurs : principes et application de la
chromatothérapie

Sully, Vannes

615.8

Guide pratique de chromatothérapie. La
thérapie par la couleur est une médecine
énergétique qui consiste a appliquer sur une
zone du corps un rayon lumineux de couleur
défini, chague couleur ayant des propriétés
différentes. Les principes de cette
thérapeutique sont passés en revue et des
applications pratiques sont proposaes pour
de nombreuses pathol ogies courantes.

Verachtert, Marc

Verelst, Bart

Manuel pratique du jardin éponge :

B débétonnez votre jardin contre les pluies

intenses et I'extréme sécheresse

Lannoo, Tielt (Belgique)

635

Des conseils pour absorber I'eau de pluie de

facon naturelle et la stocker afin de |'utiliser

pour son jardin en période de sécheresse.

L es auteurs présentent également les plantes
les plus résistantes.
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4 636

Association Grainaille (Jax, Haute-Loire)
Faire sesgraines c'est facile! : autonomie au

potager

=4 Terrevivante, Mens (Isere)

635

Guide pour apprendre a produire ses propres
semences potagéeres, de leur sélection ala
récolte. Les notions et le vocabulaire de base
sont présentés ainsi que les caractéristiques
des graines de différents |égumes et plantes.
Lalégidation exposant les droits et les
devoirs du semencier jardinier est rappelée
et des consells sont donnés pour |'échange
de graines et la défense de labiodiversité.

Aspe, Pascal

' Mon potager, mes mémes et moi :

S organiser, S amuser...et récolter toute
I’année !

Terre vivante, Mens (Isere)

635

Une initiation aux techniques de base du
jardinage et aux travaux de saison,
accompagnée de consells pour le choix des
especes et des variétés, afin d'avoir toujours
quelques fruits et |égumes dans |e potager
familial.

Jouventin, Pierre (1942-....)
Le chien : un loup rempli d'humanité
Ulmer, Paris

En sappuyant sur des données scientifiques

4| et sur son vécu, I'éthologue explique

comment les humains ont créé le chien &
partir du loup et pourquoi il est devenu le
meilleur ami de I'homme. || détaille aussi le
comportement de cet animal et donne des
clés pour comprendre comment il voit le
monde.

-

LA BIDDIVERSITE
DOMESTIQUE
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Meignen, Jean-Yves

' Presque pas d'eau au potager : changeons

nos méthodes de culture pour plus de
sobriété

" Rustica, Paris

635

Diverses techniques pour économiser I'eau
au potager sont présentées : réduire les
pertes en eau, choisir ses |égumes, ne pas
arroser n'importe quand, etc.

| Marie, Stéphane (1960-....)

Multiplier ses plantesal'infini : jardiner
avec Stéphane Marie!

Marabout, Paris

635

Des techniques pour faire des boutures de
diverses espéces de plantes, maitriser
I'arrosage, composer |e terreau approprié et
prendre soin de ses plantations. Avec des
conseils sur le matériel achoaisir.

Labiodiversité domestique : vers de
nouveaux liens entre élevage, territoires et
société

Quae, Versailles

636

Face aux enjeux environnementaux,
économiques et sociétavix, labiodiversité
domestique apparait étre un élément
fondamental du développement de
I'agroécol ogie visant a mettre en avant la
diversité du vivant et sesinterrelations.
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La Spina, Sylvie
Elever des cochons... pourquoi pas ?: soins,

% reproduction, transformation
# Terrevivante, Mens (Isere)

636

Les informations nécessaires pour accueillir
un ou deux cochons, comprendre les besoins
et le comportement de |I'animal ainsi que son
réle au jardin, choisir sarace, son &ge et son
sexe, en prendre soin au quotidien, assurer
sareproduction, élever les porcelets et
valoriser laviande de cochon dans le cadre
d'une recherche d'autonomie alimentaire.

Chioca, Marie
Réussir ses fromages alamaison : frais ou
affinés, yaourts, beurre, créme...

"™ Terre vivante, Mens (Isere)

|
o
UNE WAISON

= PLUS FRAICHE

641

85 recettes pour réaliser des fromages et
autres laitages pas a pas : yaourts, fromages
caillés, atartiner, picodon, crottins, tommes
ou encore Saint-Nectaire. Avec des conseils
pour utiliser du matériel issu dela
récupération et pour conserver ses laitages
dans les meilleures conditions.

Dubois-Petroff, Marie-Pierre

Une maison plus fraiche : les techniques
naturelles pour se protéger de lachaleur :
végétation, isolation, ventilation, matériaux

/U Ed. Massin, Levallois-Perret (Hauts-de-

© 2023 Electre

Seine)

690

Diversesidées et astuces pour réguler de
facon naturelle et moins colteuse la
température d'une maison, et larafraichir
gréce al'eau, al'air, alavégétation ou
encore au choix de couleurs adaptées.

nouveautés

m % Chibrard, Marion
-

—t Cuisiner en camping-car : mini cuisine maxi
[~ o ..‘:.. 3
= - i plaisir : 80 recettes afaire sur laroute

é 'h.E uH Solar, Paris
- ® 641

80 recettes pouvant étre réalisées en voyage
dans un espace réduit, du petit déjeuner au
diner : granola salé, pizzaalapoéle,
salades, soupes froides et chaudes, entre
autres. Avec des conseils pour organiser la
préparation des repas, remplir
intelligemment ses placards ou améliorer
des plats tout préts.

H w Lebrun, Delphine
== “ Mes recettes pour larando et levélo : &
I“Dﬂ -.‘l"llb

Sk glisser dans son sac ados! : 70 recettes pour
ﬁ ﬂ-% en finir avec le sandwich triangle !
=@ ar, Paris

641

70 recettes variées adaptées au plein air et a
['activité physique a emporter lors de
randonnées et de balades avélo : sablés,
polenta, salades, sandwichs, soupes, barres
de céréales, smoothies ou encore infusions.

 Lagnier, Adrien

; - LeJardin des utopies : I'art de cultiver son

_ univers

. Tana, Paris

712

Concepteur du Jardin des utopies, en plein
coeur d'une forét bretonne, I'auteur sSappuie
sur son expérience pour expliquer comment
organiser et optimiser son jardin, dével opper
son aspect sensorid ety inviter la
biodiversité. Il propose des créations telles
gue des portes rondes tressées, des tunnels
végétaux ou des haies en osier qui mettent
en scéne | e paysage et poétisent |'espace.
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Bernard-Bacot, Raphaéle
Jardins ouvriers, jardins de demain :
promenade dessinée

_ Courstoujours, Epaux-Bézu (Aisne)

712

Des photos d'archives et des dessins de
I'auteure font découvrir lesjardins ouvriers
du XXesiecle: leur origine, leur r6le social,
les outils et les plantations ainsi que les
pratiques et les valeurs qui leur sont
associées.

Vannier, Charlotte

Crochet au naturdl : 22 créations en fibres
naturelles pour lamaison

laPlage, Paris

746

il 22 modeles de tapis, paniers, cache-pots,

plaids et autres accessoires durables a
réaliser au crochet pour décorer son
intérieur.

Denizeau, Gérard (1953-....)

Les peintres de |'orientalisme

Larousse, Paris

750

L'histoire de la représentation de I'Orient
dansI'art, depuis les croquis de Vivant
Denon lors de son voyage en Egypte avec
Bonaparte en 1798. Sont notamment
évoqués la campagne d'Egypte avec
Géricault, la guerre de I'indépendance
grecque avec Delacroix ou Constantinople
et I'Asie Mineure avec Decamp et Marilhat.

Pagny, Florent (1961-....)

Pagny par Florent

Fayard, Paris

780

Une autobiographie de F. Pagny, rédigée a
I'approche de ses 60 ans. |1 revient sur son
arrivée & Paris, ses débuts difficiles, sa
carriere d'acteur puis de chanteur ainsi que
sur savie privée tumultueuse faite d'exil en
Patagonie et de problémes fiscaux.

e, 54

nouveautés

Atkin, Jacqui
Poterie : 250 astuces, techniques et secrets
de fabrication

S Temps apprivoisé, Paris

£ &3

‘,.!-g'* ‘fl

DEPECHE
MODE
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. 740

L es techniques de poterie sont expliquées et
illustrées de photographies pas a pas :
modelage d'une plague, d'un colombin,
utilisation du tour, vernissage, cuisson, etc.
Avec un point sur le matériel et les outils, un
répertoire des formes décoratives ainsi que
des explications détaill ées sur les formes
plus spécifiques telles que poignées, anses,
pieds, couvercles et becs.

Susa, Sachiko

Mes jolis oiseaux en laine cardée : 30
projets faciles en pas a pas

Rustica, Paris

746

Un guide pour réaliser des oiseaux en laine
cardée, avec des explications détaillées et
progressives.

Haddad, Soléne

Depeche Mode : collector

City, Bernay (Eure)

780

Une biographie de Depeche Mode, du
premier succes | just can't get enough aux
chansons emblématiques du groupe anglais
en passant par |es déboires des membres,
entre drogues, dépressions et cures de
désintoxication.

Lopes Gomes, Chloé (1991-....)

Le cygne noir

Stock, Paris

790

C'est aprés avoir vu Le lac des cygnes, ballet
de Tchaikovski, quand elle avait 8 ans, que
['auteure souhaite devenir danseuse. Elle
relate son parcours et évoque les problémes
gu'elle apu rencontrer. En 2021, elle accuse
en effet certains responsables du
Staatshallett de racisme et obtient gain de
cause aprés un recours en justice.
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Branco, Juan (1989-....)

Hanouna

Au diable Vauvert, Vauvert (Gard)

791

Une réflexion sur I'émission de Cyril
Hanouna, Touche pas a mon poste ! L'auteur
pointe du doigt la collusion des pouvoirs
politiques, économiques et médiatiques et
relate comment |'émission, d'abord pensée
comme un pur divertissement, a évolué
comme un tribunal aprés e tribunal,
influencant I'opinion de millions de Frangais
et servant le pouvoir en place.

Fantasy & Moyen Age

ActuSF, Chambéry

82.09

Une plongée dans e genre de la fantasy a
travers sesinspirations médiévales, du
Moyen Age européen au Japon féodal.

Hedebouw, Raoul
Doe de switch
EPO

821 NL
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i Blavier, André (1922-2001)
¢ Un bibliographe au pays desfous :

= anthologie
) Espace Nord, Bruxelles

8

Recueil de textes publiés entre 1938 et 2001,
parmi lesquels des contributions a des
revues et a des ouvrages collectifs, des
préfaces, des postfaces et des préambules,
rendant compte des différents centres
dintérét de I'écrivain, des aventures
littérairesinitiées ou auxquellesil a participé
ainsi que des amitiés et des complicités
nouées au fil du temps.

g Brancion, Paul de (1951-....)
& Black-out ou Les effets d'un feuilleton
§ telévisé mondial

Plaine page, Barjols (Var)

82-1

Poémes dénongant un monde qui ne sarréte
jamais et qui est constamment bombardé
d'images.

De Pagpe, Stijn

De mooiste dagverzen
Lannoo

821 NL
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Carroll, Lewis

Alice's Adventures in Wonderland

Penguin Books UK

821-3 ENG

‘| had sent my heroine straight down a
rabbit-hole ...without the least idea what was
to happen afterwards,’ wrote Lewis Carroall,
describing how Alice was conjured up one
‘golden afternoon’ in 1862 to entertain his
child-friend Alice Liddell. In this book he
reflects on hisworks.
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O'Nelill, Louise

Idol

Bantam UK

821-3 ENG

"IDOL isfresh, glamorous, and surprising,
taking an issue we all care about and with a
deft twist, recalibrating our position. It
dazzles us before revealing the darkness at
its heart. Louise O"Neill is not afraid to take
on ataboo but somehow always makes it
utterly compelling. Thisis such an exciting
book." Marian Keyes "Follow your heart
and speak your truth." For Samantha
Miller"syoung fans - her "girls" - she's
everything they want to be. She''s an oracle,
telling them how to live their lives, how to
be happy, how to find and honour their
"truth". And her career is booming: she's
just hit three million followers, her new
book Chaste has gone straight to the top of
the bestseller lists and she''s appearing at
sell-out events. Determined to speak her
truth and bare all to her adoring fans, she's
written an essay about her sexual awakening
as ateenager, with her female best friend,
Lisa. She"s never told asoul but now she''s
telling the world. The essay goesviral. But
then - years since they last spoke - Lisa gets
in touch to say that she doesn'"t remember it
that way at al. Her memory of that night is
far darker. It"s Sam"sword against Lisa's -
so who gets to tell the story? Whose "truth”
isreadly alie? ™"You put yourself on that
pedestal, Samantha. Y ou only have yourself
to blame."
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Shelley, Mary

Frankenstein

Penguin Books UK

821-3 ENG

One of the BBC"s 100 Novels That Shaped
Our World"br>br>The Penguin English
Library Edition of Frankenstein by Mary
Shelleybr>br>"Never did | behold avision
so horrible as his face, of such loathsome,
yet appalling hideousness'br>br>A twisted,
upside-down creation myth, Mary Shelley"s
chilling Gothic tale lays bare the dark side
of science, and the horror within us all. It
tellsthe story of Victor Frankenstein, who
plunders graveyards to create a new being
from the bodies of the dead - but whose
botched creature causes nothing but murder
and destruction. Written after a nightmare
when its author was only eighteen,
Frankenstein gave birth to the modern
science fiction novel .br>br>The Penguin
English Library - 100 editions of the best
fiction in English, from the eighteenth
century and the very first novelsto the
beginning of the First World War.>
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Heughan, Sam

Clanlands : Whisky, Warfare, and a Scottish
Adventure Like No Other

Hodder & Stoughton

821-3 ENG

THE SUNDAY TIMES BESTSELLER
With aforeword by Diana Gabaldon. Two
men. One country. And alot of whisky. As
stars of Outlander, Sam and Graham eat,
sleep and breathe the Highlands on this epic
road trip around their homeland. They
discover that the real thing is even greater
than fiction. Clanlandsisthe story of their
journey. Armed with their trusty campervan
and a sturdy friendship, these two Scotsmen
are on the adventure of alifetime to explore
the majesty of Scotland. A wild ride by boat,
kayak, bicycle and motorbike, they travel
from coast to loch and peak to valley and
delve into Scotland"s history and culture,
from timeless poetry to bloody warfare.
With near-death experiences, many weeksin
a confined space together, and a cast of
unforgettable characters, Graham and Sam"'s
friendship matures like a fine Scotch. They
reflect on their acting careersin film and
theatre, find a new awestruck respect for
their native country and, as with any good
road trip, they even find themselves. Hold
onto your kilts... thisis Scotland as you"ve
never seen it before.
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Prasifka, Catherine

None of This|s Serious

Canongate Books

821-3 ENG

"Extraordinary" Naoise Dolan "Seriously
good" Louise Nealon Dublin student lifeis
ending for Sophie and her friends. They"ve
got everything figured out, and Sophie feels
left behind asthey all start to go their
separate ways. She''s overshadowed by her
best friend Grace. She"'s been in love with
Finn for aslong as she''s known him. And
she"s about to meet Rory, who"s suddenly
available to her online. At aparty, what was
already unstable completely falls apart and
Sophie finds herself obsessively scrolling
social media, waiting for something
(anything) to happen. Noneof Thisls
Serious is about the uncertainty and
absurdity of being aive today. It"s about
balancing the real world with the online, and
the vulnerabilitiesin yourself, your
relationships, your body. At its heart, thisis
anovel about the friendships strong enough
to withstand anything.

Woolf, Virginia
To the Lighthouse
Penguin Books UK
821-3 ENG

null
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Felton, Tom

Beyond the Wand

Ebury Press

821-3 ENG

They called for a break, and Gambon
magicked up a cigarette from out of his
beard. He and | were often to be found
outside the stage door, having "a breath of
fresh air”, aswe referred to it. There would
be painters and plasterers and chippies and
sparks, and among them all would be me
and Dumbledore having a crafty cigarette.
From Borrower to wizard, Tom Felton"s
adol escence was anything but ordinary. His
early rise to fame saw him catapulted into
the limelight aged just twelve when he
landed the iconic role of Draco Malfoy in
the Harry Potter films. Speaking with
candour and his own trademark humour,
Tom shares his experience of growing up on
screen and as part of the wizarding world for
the very first time. Hetells al about his big
break, what filming was really like and the
lasting friendships he made during ten years
as part of the franchise, aswell as the highs
and lows of fame and the reality of
navigating adult life after filming finished.
Prepare to meet areal-life wizard.

DavilaCardinal, Ann
Breakup from hell
HarperCollins

821-3 ENG
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London, Jack

The Call of the Wild

Penguin Books UK

821-3 ENG

Thefacts of life took on afiercer aspect and,
while he faced that aspect uncowed, he
faced it with all the latent cunning of his
nature aroused."br>br>The biting cold and
the aching silence of the far North become
an unforgettable backdrop for Jack
London"s vivid, rousing, superbly realistic
wilderness adventure stories featuring the
author”s unique knowledge of the Y ukon
and the behavior of humans and animals
facing nature at its cruelest.br>br>The
Penguin English Library - collectable
general readers” editions of the best fiction
in English, from the eighteenth century to
the end of the Second World War.>

Twain, Mark

The Adventures of Huckelberry Fin
Penguin Books UK

821-3 ENG

The Penguin English Library Edition of The
Adventures of Huckleberry Finn by Mark
Twain 'I'm unfavorable to killin' aman as
long as you can git around it; it ain't good
senseg, it ain't good morals. Ain't | right?
The original Great American Novel, an
incomparable adventure story and a classic
of anarchic humour, Twain's masterpiece
sees Huckleberry Finn and Jim the slave
escape their difficult lives by fleeing down
the Mississippi on araft. There, they find
steamships, feuding families, an unlikely
Duke and King and vital lessons about the
world in which they live. With its
unforgettable cast of characters, Hemingway
called this 'the best book we've ever had'.
The Penguin English Library - 100 editions
of the best fiction in English, from the
eighteenth century and the very first novels
to the beginning of the First World War.
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Wells, H.G.

The War of the Worlds

Penguin Books UK

821-3 ENG

The Penguin English Library Edition of The
War of the Worlds by H. G. Wells 'Death!” |
shouted. 'Death is coming! Death!" In this
pioneering, shocking and nightmarish tale,
naive suburban Londonersinvestigate a
strange cylinder from space, but are
instantly incinerated by an all-destroying
heat-ray. Soon, gigantic killing machines
that chase and feed on human prey are
threatening the whole of humanity. A
pioneering work of alien invasion fiction,
The War of the World'sjournalistic style
contrasts disturbingly with its horrifying
visions of the human race under siege. The
Penguin English Library - 100 editions of
the best fiction in English, from the
eighteenth century and the very first novels
to the beginning of the First World War.

Orwell, George
Animal Farm
Penguin Books UK
821-3 ENG

null
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Stoker, Bram

Dracula

Penguin Books UK

821-3 ENG

The Penguin English Library Edition of
Dracula by Bram Stoker 'Alone with the
dead! | dare not go out, for | can hear the
low howl of the wolf through the broken
window' A chilling masterpiece of the
horror genre, Draculaalso illuminated dark
corners of Victorian sexuality. When
Jonathan Harker visits Transylvaniato
advise Count Dracula on aLondon home,

he makes a horrifying discovery. Soon
afterwards, a number of disturbing

incidents unfold in England: an unmanned
ship iswrecked at Whitby; strange puncture
marks appear on a young woman's neck; and
the inmate of alunatic asylum raves about
the arrival of his'Master', whilea
determined group of adversaries prepares to
face the terrifying Count. The Penguin
English Library - 100 editions of the best
fiction in English, from the eighteenth
century and the very first novelsto the
beginning of the First World War.

Vargas Llosa, Mario
Laguerradel fin del mundo
Santillana

821-3 ESP

Vargas Llosa, Mario
Historia de Mayta
Santillana

821-3 ESP

Ozon, Frangois (1967-....)

Mon crime

les Solitaires intempestifs, Besangon foge e
82-2

Dans les années 1930, Madeleine Verdier,

jeune et jolie actrice, est accusée du meurtre i

d'un producteur célébre. Aidée de sa
meilleure amie Pauline, jeune avocate au
chdmage, elle se fait acquitter pour légitime
défense et connait enfin le succes. Jusqu'au
jour ou le vrai meurtrier réapparait. Une
piéceissue du scénario du film écrit d'aprés
la piece de Georges Berr et Louis Verneuil
(1934).
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Nesbg, Jo

El murciélago
Debols!llo
821-3 ESP

Weisberger, Lauren

COmo ser lo mas de nuevayork
Debolslllo

821-3 ESP

Lark, Sarah

En € pais de lanube blanca
B

821-3 ESP

Allio, Patricia

Autoportrait & ma grand-mére

les Solitaires intempestifs, Besancon

82-2

Un dans lequel |'autrice Sadresse a
Julienne Le Breton, sagrand-mere
maternelle originaire du Morbihan, et
interroge le déni des origines et le poids de
lahonte lié al'usage d'une langue maternelle
proscrite, le breton.
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Massini, Stefano (1975-....)

Femme non rééducable

Bunker Kyiv

Arche éditeur, Paris

82-2

La premiére piéce retrace lafin tragique de
lajournaliste russe Anna Politkovskaia,
morte assassinée. Elle était connue pour son
opposition ala politique du président
Vladimir Poutine, sa couverture du conflit
tchétcheéne et ses critiques virulentes envers
les autorités actuelles de la république
caucasienne. Ecrite début 2023, la seconde
évoque lavie des habitants de Kiev dansles
bunkers.

Kureishi, Hanif (1954-....)

Que sest-il passé ?: nouvelles et essais
Bourgois, Paris

82-4

Une vingtaine de nouvelles et d'essais
abordant divers themes tel's que les drogues,
lalittérature, I'identité culturelle, laliberté
d'expression et laquestion raciae.

Baylac, Audrey

Chapelle, Cindy (1986-....)

Voyager sansavion

Plume de carotte, Toulouse

913

Des idées et des conseils pour voyager
autrement qu'en avion. Les auteures
expliquent I'importance de changer les
modalités de ses vacances pour un tourisme
responsabl e et écologique. Elles proposent
d'expérimenter le vol en parapente ou en
deltaplane, de transformer son rapport au
temps, de privilégier laqualité sur la
guantité ou encore de pratiquer lamarche, le
vélo ou la navigation.

Marie Darmieussecy
Pas dhassreir

JACQUES
MERCIER
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Darrieussecq, Marie (1969-....)

Pas dormir

Gallimard, Paris

82-4

Insomniague depuis longtemps, M.
Darrieussecq raconte |'abouti ssement de
vingt ans de voyages et de panique dans ses
nuits sans sommeil ainsi que de recours
désespérés et curieux atoutes sortes de
remeédes, des médicaments ala méditation,
en passant par les expédientsles plus divers.
Elle suit également les traces de I'insomnie
dans lalittérature, de Dostoievski a
Murakami.

Mercier, Jacques (1943-....)
Lesclairieresde mavie

Kennes Editions, Loverval (Belgique)
82-94

Lejournaliste et présentateur belge évoque
les petits moments qui, au cours de son
existence, lui ont permis de se reposer, de
reprendre des forces, de se motiver pour la
suite : un jeu d'enfant, un fourire, un
coucher de soleil, I'amour ou le parfum d'un
feu de bois. Il montre comment ces
moments exceptionnel s, sortes d'entractes,
parce qu'ils détachent du quotidien, aident &
savourer lavie.

Maillaert, Cédric
Guide tao Belgique : un voyage éthique et

durable

Viatao, Paris
914

"N Des informations culturelles, économiques

et environnementales, desitinéraires et des

conseils pour rencontrer |es habitants et
échanger avec eux, se promener hors des
sentiers battus et visiter des endroits
insolites. Avec 364 adresses pour se loger,
serestaurer et visiter la Belgique.
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Gloaguen, Philippe (1951-....)

Expériences et micro-aventures en France
Hachette Tourisme, Vanves (Hauts-de-
Seine)

914

Plus de cent idées pour vivre |'aventure au
plus prés de la nature le temps d'un week-
end ou de quelques jours : descendre une
riviere en kayak, sinitier alasylvothérapie,
dormir dans un igloo, plonger sous la glace,
chevaucher atraversla Camargue, entre
autres. Avec un descriptif détaillé de chaque
activité et des conseils pratiques pour sy
préparer.

Crete : Héraklion, Knossos, Haghios
Nikolaos, Réthymnon, La Canée
Gallimard loisirs, Paris

914

Encyclopédie culturelle suivie de quatorze
propositions d'itinéraires, d'informations
pratiques (carnets d'adresses, horaires de
visite, etc.) et d'une cartographie détaillée.

Manufacture francai se des pneumatiques
Michelin

Champagne-Ardenne

Michelin Editions, Paris

£ 014

Ce guide de terrain est organisé en trois
sections : des renseignements pour

" découvrir la Champagne-Ardenne, des

informations pour comprendre I'histoire et la
culture de cette région, ainsi que des
itinéraires et des conseils pour préparer son
voyage. Avec des promenades et des circuits
conseillés, ainsi qu'une sélection de 380

adresses.

DANEMARK
SUEDE

Routard

£ | o

-

NORVEGE

g.
“

Routard-
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Gloaguen, Philippe (1951-....)

Danemark, Suede : 2023-2024

Hachette Tourisme, Vanves (Hauts-de-
Seine)

914

Un guide présentant I'histoire, la géographie,
lavie culturelle, lagastronomie et les
coutumes du Danemark et de la Suede.
Chague pays est décrit par région, avec des
informations pratiques et une sélection
d'adresses de restaurants, de bars, d'hétels,
de musées et de sites avisiter. Avec un plan
de Copenhague et de Stockholm.

Gloaguen, Philippe (1951-....)

Copenhague et ses environs : 2023-2024
Hachette Tourisme, Vanves (Hauts-de-
Seine)

914

Des renseignements pratiques pour préparer
son voyage, des informations historiques et
culturelles sur laville et, pour chaque
guartier, des suggestions de circuits ou
d'activités, des descriptions de sites ainsi
gu'une sélection d'adresses d'hotels, de
restaurants et de commerces.

Gloaguen, Philippe (1951-....)

Norvege : 2023-2024

Hachette Tourisme, Vanves (Hauts-de-
Seine)

914

Des informations culturelles et pratiques,
des descriptions de sites touristiques, des
activités et desitinéraires ains qu'une
sélection d'adresses d'hotels, de restaurants
et de commerces pour découvrir ce pays
nordique.
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Manufacture francai se des pneumatiques

Michelin

Week-ends en van, France

R Volume 2, 52 nouvelles destinations en
“# France!

Michelin Editions, Paris

914

52 suggestions de courts séjours a effectuer
en van et atraversla France, au départ de
Paris, de Marseille, de Lyon, de Toulouse,
de Bordeaux, de Dijon ou de Clermont-
Ferrand ou d'Angers. Avec des adresses
pour serestaurer, visiter des lieux culturels
et patrimoniauix, pratiquer des activités
physiques et sportives, se reposer sur des
aires naturelles ou de campings, entre autres.

Gloaguen, Philippe (1951-....)

Berlin et ses environs : 2023-2024
Hachette Tourisme, Vanves (Hauts-de-
Seine)

! 914

Pour découvrir la capitale allemande et l1a
région du Brandebourg, ce guide propose,
quartier par quartier, une sélection
d'adresses d'hébergement et de restauration
mises ajour ainsi que des visites culturelles
originales. Desinformations pratiques
permettent d'organiser son sgour. Avec un
acces numérique a plus de photographies de
laville.

Manufacture francai se des pneumatiques
Michelin

Week-ends en van : 52 destinations en
France

5 \VVolume 1

Michelin Editions, Paris

914

Des idées de destinations pour partir en
week-end en van.

Akt fute

a2

FRANCE

=
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Auzias, Dominique (1953-....)
Labourdette, Jean-Paul

Les plus beaux circuits en camping-car et
van : France: 2023

Nouv. éd. deI'Université, Paris

914

.. Une sélection d'une centaine d'itinéraires de

BRETAGME

il

Routard

”%!all i
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laBretagne al'Alsace, en passant par la
Normandie et |a Provence, avec notamment
desidées de visites, des adresses de
restaurants, d'aires de service et de
stationnement ou encore de campings. Un
code permet d'accéder alaversion
numérique gratuite et a une carte parcours
GPX.

Gloaguen, Philippe (1951-....)

Bretagne Nord : 2023-2024

Hachette Tourisme, Vanves (Hauts-de-
Seine)

914

Des informations culturelles et pratiques sur
les départements d'llle-et-Vilaine, des
Cotes-d'Armor et du Finistére. Le guide
contient une sélection d'adresses, des
descriptions d'activités et de circuits : Saint-
Malo, villas de Dinard, landes, plages et
falaises. Avec un plan de Rennes.

Auzias, Dominique (1953-....)

& Labourdette, Jean-Paul

= Cancun : péninsule du Y ucatan
4| Nouv. éd. del'Université, Paris
= 917

Présentation de laville et de sarégion :
histoire, géographie, patrimoine naturel et
culturel, artisanat et spécialités culinaires.
Avec desitinéraires de visite. Un code
permet I'accés au format numérique de
['ouvrage.
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Goujon, Olivier (1962-....)

F Pitcairn : les réfugiés du Bounty vont
. disparaitre

Max Milo, Chevilly-Larue (Val-de-Marne)

& 990

L'auteur retrace le parcours des descendants
des mutinés du Bounty, qui sinstallent &
Pitcairn, une petite ile de I'océan Pacifique,
alafindu XVlllesiecle. Il décrit les
difficiles conditions de vie actuelles de cette
communauté d'une soixantaine de
personnes, confrontée al'isolement, au
réchauffement climatique ou encore a
I'émergence de la Covid-19.
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